
VOLUNTARIADO AMBIENTAL  
  

  

 

Água 
MONITORIZAÇÃO DE MACROINVERTEBRADOS 

 

 

 

NO 1º CICLO DO ENSINO BÁSICO 

  

  

 

AJUDA-ME A ENCONTRAR OS 
MEUS AMIGOS, NA Ribeira… 

VEM DAÍ! 

 

 PROTEÇÃO DOS ECOSSISTEMAS DE ÁGUA DOCE DO ALGARVE  

Promotor 

Morada: Rua do Alportel, nº 10, | 8000-293 Faro 

E-mail: arhalg.geral@apambiente.pt  

Telefones: 289 889 000 | 289 889 099 
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VOLUNTARIADO AMBIENTAL PARA A ÁGUA 

– O QUE É? 
 
O Voluntariado Ambiental para a 
Água é um projecto desenvolvido no 
Algarve pela Agência Portuguesa do 
Ambiente, em parceria com várias 
entidades regionais e o apoio de 
muitas escolas e autarquias da região. 
Tem como principal objectivo 
contribuir para a gestão participada 
da água na Região Hidrográfica do 
Algarve, nomeadamente através da 
implementação de uma rede de 
monitorização voluntária dos 
Recursos Hídricos do Algarve, 
desenvolvida pela sociedade civil em 
contexto formal (escolas) e informal 
(instituições, ONG, cidadãos).  

Contactos 

/voluntariadoambientalalgarve 

MONITORIZAÇÃO VOLUNTÁRIA DOS RIOS E 

RIBEIRAS DO ALGARVE – O QUE É? 
 
É uma campanha de voluntariado 
ambiental que se realiza todos os 
anos na Primavera.  
 
Nessa altura, os voluntários 
organizam-se e deslocam-se aos rios 
e ribeiras do Algarve com o objectivo 
de avaliarem o seu estado global, 
através do preenchimento e envio 
para a APA I.P. de dois documentos: 
uma Ficha de Campo sobre o 
rio/ribeira visitado(a) e uma listagem 
com os macroinvertebrados 
bentónicos encontrados e que 
permitem a avaliação da qualidade 
ecológica da água.  

 

COMO PODEM AS ESCOLAS DO 1º CICLO DO 

ENSINO BÁSICO PARTICIPAR NO PROJETO? 
 
Os voluntários que procedem 
habitualmente à análise da qualidade 
ecológica da água têm formação 
especializada  sobre  monitorização.  
Verificou-se, no entanto, em ações de 
sensibilização sobre a biodiversidade 
das áreas ribeirinhas, que os meninos  
do 3º e 4º ano eram ótimos a 
descobrir os macroinvertebrados 
bentónicos na água (p.ex. larvas de 
insectos).  
Este procedimento é tão útil e 
divertido que a APA IP se disponibiliza 
a acompanhar as escolas do 1º ciclo 
em ações de sensibilização e 
monitorização  nas ribeiras Algarve. 


